7 kwietnia obchodzony jest Swiatowy Dziei Zdrowia. W zwiazku z tym w naszej

szkole w miesiacu kwietniu realizowane byly rézne projekty oraz spotkania zwiazane ze

zdrowiem i profilaktyka zdrowia. w Z DR OH ‘/ CISCIE [_E

W ramach naszego projektu uczniowie i pracownicy szkoly - ﬁ

mieli mozliwoS¢ podzielenia sie¢ swoimi sportowymi m I
pasjami. Wedlug nas mnawet najmniejsza aktywnosc

fizyczna jest dobra, a taka ktora wywoluje usmiech na __ZDRONY KHHYK

twarzy jest bardzo dobra. Przy pracowni biologiczne;j

ThE MEEiC

umieszczono plakaty, na ktorych sa zdjecia z naszych

aktywnosci fizycznych.

W poniedziatek 17 kwietnia uczniowie
- otrzymali zdrowy poczestunek - Jablko na dzien dobry - sponsorem zdrowych
przekasek byla Rada Rodzicow;

- uczestniczyli w zajeciach jogi w Studiu Oddechu i Jogi — Cisza na ul. KEN 83;

- wzieli udzial w konkursie wiedzy o zdrowiu i profilaktyki zdrowia.



We wtorek 18 kwietnia klasy drugie i pierwsze uczestniczyly w wyktadzie prowadzonym
przez Pana dr Andrzeja Pokrywke

i Pania mgr Sylwie Lewandowska-Pachecka
z Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego
Wydzialu Farmacji na temat zdrowego

zywienia i profilaktyki dopingowe;.

Bardzo dziekujemy wszystkim uczestnikom
projektu i osobom, ktore umozliwity nam
jego realizacje.

Koordynatorki projektu
Agata Grabowska — nauczyciel jezyka angielskiego
Anna Horbowiec — nauczyciel biologii



